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Danmar ks ber gmteste
helligkilde

Sednavne som Tisvilde og Tibirke der betyder Tirs birkelund og
Tirs kildevedd, fortadler os om dyrkelsen & denne guddom pé disse
kante. | birkelunden ha man sikkert blotet til Tir, og kilden har veeret
helliget hansnavn.

Vore hedenske forfaedre har uden tvivl neeret bade beundring og re-
gpekt for den gamlekrigsgud, og det var visselig ikke uden grund, for ---
som hurre Surlasson sger --- er Tir eller Tyr den djiagvede og modig-
se af ale aser, ogi kampen er sgjren afheengig af ham. Det var som
bekendt Tir, der pantsate sh ene am i Fenrisulvens gab, da aserne ville
binde det flygede udyr.

Myten om Nordens Asatir synesogsa & eksigere i andrepolyteistike
religioner, hvor Tir havde en kollega, der i mangt og meget mindede om
ham, bade hvad angdr selve gudenavnet, og de overnaurlige egenska-
ber, man herhjemmetillagde hans person. Hos vore sydlige naboer ger-
manerne dyrkede man sdledes Tiwaz, hos romene Jupiter < Dicupaer,
hos grakeme Zeuz < Dicus, og hos de gamle indere Dyaus. Oldtidens
foregillinger om Tir og hans mange daegtninge i Valbal métte til sidst
vige pladsen for de nye religigse og kulturelle bevasgelser, som gyd fra
treenge op i Danmak, samtidig med at vort land udsattes for politisk
presson fra den tyske kejser, som misbrugte det krigne evangeliums
udbredelse som et propagandapaskud til imperialigiske eventyr. Kong
Harald Bldtand --- (ca. 935 - ca. 995) --- hvis efterreningsveesen havde
holdt ham underrettet om disse tingenestil¢and lod da ca. & 960 --- for
at komme kejseren i forkabet --kundgaere, at hans undersdter —-- uden
hensyn til om det passede dem eller g -- for fremtiden havde a bekende
sigtil den nyetrosleere.

Men & er & tradfe en betanmelse, et ande & fare den ud i det prak-
tiske liv og give den rodfeege i menigmands bevidsthed. Efter kristen-
dommens officielle indfarelse her til lands skete det alligevel, a der i
smug bragtes offergaver til Tir ved hans kildevadd pa Tisvilde egnen.
Om dette i var identisk med den nuvaxende Helene kilde, eller med
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Toftegardskilden Sfor Tibirke kirke, hvor Arrengkkekongen, & ovema-
turligt vaesen, der bor i Arrenskkebakke, vander sineheste --elle maske
med et helt tredje og fuldstaandig ukendt kildevadd --forblivertil evigtid
en .

Igﬁ?jidyrkelsen er givevisi sn oprindelse & udtryk for den primiti-
veseform for religion, den skaldte animisme, der gar ud pd, at nauren
er begade, & der lever ander i jord, treeer o.sv. Man har uden tvivl
dyrket selve den and, der levedei kilden, laenge fer Til' eksiderede som
sagngud i Norden.

| Northumbriske Preestelov, som & skrevet for omkring 1.000 & si-
den, st& a leese, & den, der tilbeder et trag enkilde, en sten e. lign., skal
bade for dette ved a kirken vil lade senene da i stykker, og der er
nagppetvivl om, & dette er ket fylded vedovergangen fra hedenskab til
kristendom.

Efterhanden som tiden gik, og hedenskabet forsvendt ud af landet, fik
dyrkelsen & de hellige kilder en ren krigtelig omtydning, som bl.a. af-
fodte sagng om den hellige Lene og hendestilknytning til kilden ved
Tisvildeleje. Sagnet forekommer i forskellige versioner, hvord en sdle-
des vil vide & fortadle, & Helen var en skénsk prinsesse, som flygede
for en konge, der villetvinge hendetil & vazre hans elskerinde. Under
flugten kagede hun sgi vandet, men af en gor gen blev hun uskadt
baret ove til Jadland, og padet ged, hvor hun gik i land, fremsprang
en kilde. En anden version gér ud p4, a& Heleneslig blev baret paen gen
til det ded, hvor kilden e. Ved lavvande kan man efter sigende se ge-
nen, der baaer megrke & hendes »har og rumpex. Der er ogsa dem, der
fortadler, & nogle bander pa egnen ville gravlsegge den dade Skt. Hele-
ne. Vedet mirakel dbnede strandorinken sigi en klgft, sa de lettere kun-
ne komme over den, og der hvor de satte baren for at hvile, vaddede
kilden frem. Men kort efter & processonen igen havde s& sSgi bevee
gelse, blev liget sAtung, & ligoeereme ikke mere magtede & beere ki-
sten. Da fortsa transport nu syntes umulig, matte man gravlaegge den
dade pa stedet. Den pludselige vaegtforagelse blev af de tild edevaerende
opfate om & tegn pa, & den frommekvinde @nskede at blive gedet til
hvile her. Andre igen siger, at nogle af ligbeererne i mindre passende
vendinger gav Iuft for deres besveer over dentunge bére, og det var me-
re, end den hellige Lene kunne tage, hvorfor hun sank i jorden pa det
sedi Tisvilde, som i dag kaldes Helenes grav.

Det siges ogsd om den hellige Lene, & hun var en from svensk
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Bayer: Helene Grav ved Tisvilde 1685. Nationalmuseet
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P. Madsen: Helene Grav ved Tisvilde 1849. Nationalmuseet
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hertugdatter, der foreog en pilgrimsrejse til Jerusalem, og efter sin
hjemkomg blev hun beremt for sine jertegn og sin evnetil & spa Da
hun skulle begraves, opdagede man, & hendes lig manglede den ene
finger, som senere blev fundet i en tornebusk, hvor den lyste sddan op,
at nogle blinde, som blev fort til Sede, fik deressyn igen. Da pave Ale-
xander Il harte herom, helgenkronede (kanoniserede) han Helene i
1164.

Den virkelige eller hidoriske Helene var ganke rigigt en from hel-
geninde, som var hjenmeharende i Sk6vde, der ligger et sted oppe mel-
lem de 2 store svenske sge Véanern og Véttern. Om Helene fra Skovde,
der dede omkring 1160 og kanoniseredes fa ar efter sin dad, blev det
haevdet, & hun va delagtig i mordet pa sin svigersen, der havde vearet
hard og grusom mod hendes datter. Da man numenteom Heleng & hun
var medskyldig i svigersannens ded, lod man hende myrde, og som &
tegn pa hendes uskyldighed sprang en kilde frem. Og her sar man kilden
som et fedlestrak bade i den svenske og den danske udlaegning af sag-
net om den fromme Helene. Forklaringen pa ligheddraskket er ikketil a
tage fejl & | hinetider var der nemligenret livlig forbindelse mellem pa
den ene side Nordsiadland og de gamle ggdanske landsdele og pa den
anden side Srerige, og de hyppige forbindelser af den ene og den anden
art ha lidt eter lid trukke myten om SKt. Helene med over @resund.
Fra anden side er det blevet heevdet, & svenske munke en tid boede pa
Asserbo, hvorfra de sagte & udbrede forskellige overtroiske foregillin-
ger, blandt hvilke der optil de seneste tider er bevae et tydeligt spor i
Helene kilde ved Tisvildelgje. |1 1251 kom Helene kilde i ry for sin un-
dergarende kraft.

Middelalderen fortedler dog inte om valfarte til kilden i Tisvilde.
Beretninger om sddanne ha man farst efter reformaionens indferelse i
1536. Men dermed vage ikke sagt, & der ikke har veere valfarter til det
hellige sedi den kaolketid. Et bevis parigigheden heraf giver reger-
ne af & kapel over Xt. Helenes grav. Disse udgravedesi 1923. Kapelle
over den hellige Lenes grav var kaolsk. D& e give, for opfarelsan af
sddanne bygninger tillod den protegantiske kirke det ikke. Men valfar-
temes fortsatelsetil kilden kunne den dog ikke hindre. For s & tilpas-
se troen pavandets undergarende krat bedst muligt til Martin Luthers
leere, forbed landemodet i Roskilde ar 1617 fremtidig al dyrkelse af den
fromme kvinde fra den tidige middelalder. Fra nu af skulle Gud veere
ene om aeren for Kildens lasgedomskraft, ogi stedet for a bringe ofre til
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&t. Helene i kildeblokken, som gadig kan ses under & halvtag pa ho-
vedgaden i Tisvilde, kunne man heefter laegge en skaav i bgssen til
sognetsfatige. .

Roskildelandemodets dekret er ill. nogle meninger det addste skriftli-
ge vidnesbyrd om helligkilden, den beremteste af alle i sin art i hele
Danmark. Vel havde de laerde mand klaedt myten om Helenes hellighed
af, men det lykkedes dem ikke a falasgmandtil & aendre sit syn pakil-
den som laegemiddel, ja selv kongerne drog den lange vej fra Kgben-
havn for a sage lindring i kildevande . | 1637 satte Chrigian IV kilden i
stand, og han lod anlaegge en ny vej derud for at skéne de omboende
banders marker mod skader, som de valfatende paienter under deres
vandring udgvede mod disse. Men i 1641 blev der alligevel klaget over
at bandernes graes og seed blev nedtrampe af den store menneskekare.
Kong Chrigian byggede ogsa et badehus til sig selv i neerheden af kil-
den. Dettenedrevedesi 1661. Ogfor & udnyttevandas krat bedst mu-
ligt, lod kongen t. Hansna --- (for & veerehelt sikker pa den forngdne
effektivitet) --- kildevandet tappet pafade og sendetil sne dotte sile-
des, at han altid havde det ved handen. Da vande i fad ene uundgaeli gt
begyncte at radne, efterhdnden somtiden gik, og derfor komtil a lugte
0g smage ilde, tilsttekongens gooteker Pa e Payunk de visse essenser.

Ved Set. kilde. Huset over kilden gdelagt og fjernetefter julestormen 1902.

»Danmarks ber emteste hdligkil de« 7



VEJIBY-TIBIRKE SELSKABET -ARBOG 1990

Chrigtian 1V byggede et hustil g selv. Andre af de gamle konger
havde en gardi Tisvilde til deresradighed, n& der var kildebesag. Kon-
gernes interese for Helene kilde virkede selvfglgelig som en vaddig
propaganda pa folkemasserne for hvem der de ingen tvivl herkede
om, at det lilleplumredevandhul mellem de g€jle skraater ved Kat egat
besad kradfter, som la langt ud over naurensorden.

| kildetiden foregik trafikken ad en vej, der fra Frederiksborg farte
over Alsanderup, Ammendrup, Tagerup og Hollgse til Tisvilde. Chr.
IV's liviaege Ole Worm skildrer meget levende stuaionen ved Helene
kilde, sddan som den tegnede sigi 1647. Han fortadler sdledes & der ved
kilden var opheeng »utallige kors, store og sma, behaengt med klude,
band, har o.sv. tillige med krykker, kagpe, baaebgre og andet sadant,

som de syge, som har bekomme bedring, har til taknemlighedsegn
der oprete«.

Almindeligvis fand kildebesagene sted omkring Skt. Hansaften som
en reminiscens om hedenskabets midsommefeder, men ogsa pa kt.
Olaidag den 29. juli -— (pa denne dato fald Hellig Olav ved Sikledad
ar 1030) --- samt pa Helene & XKovdesdag den 31. sm. kom de valfar-
tende paienter til kilden, hvor de badede deres gjne og lemmer i vandet.
Det fortedles, at der endog var hele 3 kilder. Over den ene var der et
treeskur, som blev hold lukket. Vandet i denne kilde var kun til a drik-
ke, mens man badede de forskellige legemsdele i de 2 andre. Et skur
over kilden kunne ses helt hen imod dutningen af forrige arhundrede.

Et ledi ritualet var, & paienterne skulletilbringe naten ved kilden.

| regelen méte paienten besgge kilden 3 & i trak, indenfor hvilket
tidsrum han eller hunvar helt skker pa & komme sig efter sygdommen,
hvis den pagaddende ellersvar overbevig i sin egentro herpd Overfor
visse neurotiskelidelser gadder den idenok stadigvak.

| kilde blokken, som gennemsnitlig indehold 150-200 dettedale, of-
redes hvert ar store pengesummer, men kontoen mate rigtignok debite-
res for & ikke uveesentligt belab til ligkister til de mange arme menne-
sker, der enten bukkede under for selve den sygdom, de led & elle for
den lange rejses strabadser, eller maske en passende kombinaion af
begge dele. Faktum er det i hvert fald, a ikke alle, der drog ud, kom
helskindede hjem igen.

Det skorter ikke pa beretninger om de undergerninger, der fandt sted
ved Helene kilde. | 1636 var sdledes en pige ha Graested blevet bidt af
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en hugorm. Hun fartestil kilden, drek af vande og vaskede Sig i det,
hvorefter hun blev helbredt. (Hvad hun sandsynligvis var bleve allige-
vel, for hugormebid er ikke safarlige for voksne mennesker, sm man
er tilbgjelig til atro).

| 1641 fik en enke, der ligeledes var fra Graeded, hgrelsen igen efter
et kilde besag. 4 & senere genvendt en sum mand talens brug her, og
det falgende & fik en pige helbredt sit 1ar for udflod efter & havevasket
sig 3 gange i kildens vand. (Spegrgsmdle e, om ikke noget vand pa pi-
gens hjemged havde givet & ligesa godt resulta).

Mange mennesker med gjensvagheder skal ogsa have faet deres fulde
gynsstyrke igen efter & besgg ved Helene kilde. | visse tilfadde har man
troet, & paieten va blind, og han eller hun er bleve fart til kilden,
hvor ginene & bleve befrie for maerie eller anden urenhed, hvorefter
den syge atter har kunnet se. Var patienten for svag til & kunne farestil
kilden, hentede man vand hjem til ham eller hende, og dette kraesede
srlige ceremonier. SAledes méatte vandet ikke komme under tag, hvis
det skulle beholde sn kraft, og det kar, hvord der skulle gses, skulle
vagre helt nyt og méte kun tages i brug en gang. Ved de hellige kilder
var der derfor boder, der lgte lepotter, som efter brugen blev knust.

L egenden vil vide a fortadleom en blind mand, der henvend e sg til
preegen herr Jensi Helsinge for at bede om en almisse til at laegge |
kildeblokken i Tisvilde, idet manden sa ville rette en bgn til t. Helene
om & fasit syn tilbage. Preeten, som ikketroede pa den med kildevan-
dets undergarende kraft, sagde til den blinde mand: »Der har du 2 skil-
ling at ofre for dig selv. Men jeg har en blind hest, vil du ogsa bede for
den, safar du 2 skillingtil«.

Den blinde mand lagde pengene i kildeblokken, og, siger legenden, sA
fik han og heden deres syn igen, mens den vantro preest blev blind. Sct.
Helene kilde og andre kilder af lignende art er nu som helbredel sesmid-
del et afduttet kapitel i dang medicinshigorie. Men var den ovevejen-
de del af befolkningen i addretid tilhamngere af kilder som den ved Tis-
vilde, var der dog ogsd dengang menneker med en mere skeptisk ind-
gilling. En af disse var Ludvig Holberg, der i St vaark Kilderejse satiri-
serede over disse kildebesag, men hverken hans satiriske vid, €eller de
mange »nittere« kunne rokke hans medmenneskersja end ikke lsegemes
overbevisning om besggenes beretigelse. Endnu sa sent om ar 1850
averterede aviserne i Kgbenhavn for sidste gang om rejseselskab til He-
lene kilde St. Hansa. Pa de tidspunkt havde vafateme til kilden
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imidertid for langst fae en helt anden side, idet de havde medfart kil-
dernarkeder og kildefester, som gav handlende og gaglere, der drev
gekulation i de dore menneskemassers naive overtro, og som derfor
havde daet derestelte og boder op i kildens nearhed -- en velpakket
pengepung. Noget analogt er den hidorike bass for Dyrehavsbakkens
eksstensden dagi dag.

Denne verddige side af sagen virkede meget andadende pa den ver-
densbergmte filosof Saren Kierkegard, der med sit fglsomme sind

kom i en vis melankolsk stemning, al den fund, han sdsig omgiven
af h&rlokker, klude og krykker. »Man harer s3 & sige de lidendes skrig,

deres bgn til himlen«

De 2 grelle modsa ninger, dels de syge ved kilden, dels ungdommens
fest ved markederne er af maleren Jargen Sanne foreviget i & pa male-
rier, som findes pa Saens Museum for Kung i Kebenhavn.

| 1864 ryddedes Helenes grav for krykker og kors. Tingene blev dog
ikke straks smidt vaek, men gemt paloftet i Tibirke kirke | |gbet af det
19. &rhundrede uddgde langt om laage troen pa den gamle helligkildes
overmnaurlige magt, og kildebesagene hgrte op. S sent som den I. juli
1887 «rev dog Berlingske Tidende, & sdste Skt. Hansna 14 2 syge
kvinder ved Helenes grav i tyk indpakning, mens 3 mandlige daegtninge
holdt vag udenfor.

Der valfartes gadigvak til Tisvilde ikke alenetil Skt. Hans, negj hele
sommeren igennem og det bade sagn og hellig. Men nu e det ikke mere
Helene kilde, der er rejssns mdl. Det er det bla hav, den hvide strand og
den grenne skov, man sager ud til, og hvorfra der hentes bade fysisk og
psykisk sundhed i mamgder, som vore forfaedre med deres addgamle
nedarvede foregtillinger aldrig nogensinde ville have dramt om, & ogsa
de kunne have fag, blot de havde gjort sig den ringe ulgjlighed, der var
forbundet med at beveege Sg lidt leengere vak end til skreenten, hvor
kildevande vedder frem. Og takkea veere teknikkens vidundere kan
mange flere mennesker i dag fa gavn og glsede af de naurlige sund-
hedskilder, som denne egn & sarig pa Parkeringspladserne e weekend
efter weekend fyld til Sdste plads, og er man ikke i den heldige stuati-
on & have ege kare , tager det kun en timestid & komme herud med
toga fra Kegbenhavn. Far 1924 havde Gribskovbanen, der dbnedes i
1880 for & transportere bramnde ind til hovedstaden, en stikbene fraKa-
gerup til Helsinge, og resten af vejentil Tisvilde foregik med hegetruk-
ken dagvogn. T akket vage & godt samarbejde mellem DB og de priva-
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te baner kunne man senere indtil Sbanen gennemfertes til Hillergd i
1968, gdi toget i Kabenhavn og blive siddende i den sammevogn, indtil
rejsens mal var nae. Jahisorier om de sdkaldte gode gamle dage skal
man vig ikke tage alt for hgjtideligt. Arbejdsbesparende maskiner og _t
udviklede transportmidler ha gjort det Ietere for os alle Bl.a er det
blevet muligt for lang de fleste af os & holde en eftatragte ferie en
eller flere gange om aret, hvilket ingenlunde var en selvfalgelig ret for
menigmend i tidligeretider.

H. C. Jarlav
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